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Réforme de la premiere année des étude
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&

Toutes les infos utiles sur la réforme et les chaegents a venir...
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Historiguement, la réforme de la PCEM 1 (potif d4nnée du Premier Cycle des Etudes Médicales)
a toujours fait débat, a savoir trouver la meiletormule pour juguler I'afflux massif d’étudiares leur
permettre la meilleure orientation possible.

Actuellement, I'échec en P1 est un probleme majéandre économique, social et psychologique.
Sur prés de 50 000 étudiants de PCEM1, seuls &dAbrecus en deuxieme année, soit 83% d'échec
chaque année.

Autant d’étudiants qui investissent des sommes ftaptes, beaucoup de temps et de travail, et
échouent au bout de deux voir quatre années cangigans aucune vraie possibilité de se réoriente
par la suite.

Récemment, le Ministére de I'Enseignement Supérigurde la Recherche a souhaité agir
rapidement pour solutionner ces problématiquesastormant la PCEM1 et la PCEP1 en une premiéere
année de Licence de santé (du Santé) : année commune aux 4 professions de santMédecine,
Odontologie, Maieutique et Pharmacie.

Ce projet de réforme a été présenté au traveraghort Bach, mais celui-ci n'a été qu'une base. En
effet, de nombreuses propositions de ce rapporténtejetées ou ne sont plus a l'ordre du jour.

Cette réforme entrera en vigueur a la rentrée wsibaire de 2010. C’est pourquoi, que vous soyez
actuel ou futur étudiant en médecine, il est n@essle vous tenir informés des changements pr&ais.
guide vous apportera toutes les informations usitdgelles et officielles.

Les arrétés cadrant les passerelles de réoriemtatites passerelles d’entrée dans la future leeenc
médicale ne sont pas encore rédigés ; ce livratiTejet d’'une mise a jour sitdt leur parution Jaurnal
Officiel.

Enfin, les grandes lignes sont décrites ici, nthigque université conserve son autonomie pour
I'organisation de cette premiére année, il convierdonc de vous référer a vos élus locaux pour plus
de précision sur ce qu'il se passe chez vous.
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1. Organisation Générale

A la rentrée universitaire de septembre 2010ptemieres années de médecine (PCEM 1) et de
pharmacie (PCEP 1) actuellement séparées n’exigtptos. Elles seront fusionnées dans une nouvelle
année d’étude, laicence 1 de santé.

Avant, nous parlions d’étudiant en pharmacie, erdeunie, en maieutigue (ou sage femme), en
odontologie. Désormais, en premiére année, nopamerons plus que d’étudiants en L1 Santé.

La création de cette premiere année commune irifieocessus d’intégration des études médicales dan
le systéme Licence Master Doctorat. Il est fortbytale que la mise en place de la L1 soit rapidement
suivie de celle des L2 et L3 propres a chaqueatdilie

L'enseignement est découpé en un tronc commun bsigimite une partie spécifigue pour chacune des
filieres.

Au début du second semestre, I'étudiant choisitpdssenter un a quatre concours (médecine, sage
femme, dentaire ou pharmacie), la charge de traugimentant logiquement avec le nombre de concours
préparés. Cependant, les facultés peuvent déctderudualiser certains enseignements proches, comme
par exemple les cours d’anatomie du crane qui pause faire en commun avec les étudiants prégentan
le concours d’odontologie et ceux présentant méeeci

L'année universitaire est divisée en deux semesSfeset S2.Les enseignements spécifiques ne
débutent qu'au cours du deuxieme semestre.

Au cours du premier semestre, une information esinde aux étudiants sur les différentes filieres
accessibles en fin d’année afin qu’ils puissentigth@n toute connaissance de cause la ou les UE
spécifique(s) qu’ils souhaitent suivre.

Le concours se passe en deux parties : une mddiéradu premier semestre (S1) et la deuxiemeignoi

a la fin du second semestre (S2). Cependant legelsitiés, sur avis des Facultés concernées pourront
décider de sanctionner une UE enseignée au presmmestre ou durant 'ensemble de I'année par un
examen terminal en fin de S2

Au final, pour étre regu a l'un des concours, it fétre classé dans la limite du numerus claususifne
de places disponibles) de la filiere présentée.

Plus question de tenter 2 années de meédecine pamees de pharmacie, au maximum un étudiant
pourra prendre 2 inscriptions en L1 santé (un sedbublement autorisé), atchaque fois il pourra
présenter 1, 2, 3 ou les 4 concours.

Quelle que soit la ville d'étude, les étudiantsrpmt présenter les quatre concours, méme dans les
universités ou certaines filieres n'existaientjpagu'a présent.

Par exemple, les étudiants de Brest pourront prt&sda concours de pharmacie bien qu'il n'y ait jles
faculté de pharmacie a Brest. L'enseignement sisg@edsé, au choix des universités, par des prafesse
d'autres filieres (médecine ou sciences), par \tiddsmission avec les villes voisine, voire par des
professeurs de pharmacie déplaces.

Les étudiants recus en L2 finiront leur cursus s, ville la plus proche possédant une faculté de
pharmacie.
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L'augmentation prévue du nombre d'étudiants eniprerannée peut amener l'université a créer plissieu
eéquipes pédagogiques différentes pour un méme aomckn effet, les universités accueillant plus de
2000 étudiants en L1 et ayant plusieurs facultés ¢gemple, actuellement une faculté de médecine et
une de pharmacie) seront autorisées a diviser Ueserus clausus de chaque filiere entre plusieurs
facultés. Cette division est décidée par le préside I'université.

Ainsi, en s'assurant de la distribution des supgpagtcours de référence pour le concours a l'erleaiab
étudiants, les facultés pourront charger plusiptofesseurs d'un méme enseignement.

Des passerelles entrantes et sortantes, des métines sont aussi prévues par cette réforme e$ vou
seront détaillées dans la suite de ce document.

Ces passerelles sont tirées du rapport Bach efralesux de la Commission Pédagogique Nationale des
Etudes Médicales (CPNEM|les vous sont données a titre indicatif.

Du point de vue des tutorats, les facultés et so@ations d’étudiants en médecine et de pharmacie
s’'arrangent localement pour essayer d’adapter dgucture et leur logistique ainsi que le conteeu d
leurs cours a cette réforme pour vous accueillisdas meilleures conditions possibles pour cetteéa a
venir.
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2. Les concours

Le rapprochement de ces 4 filieres de santé au deine premiére année commune entraine
nécessairement des modifications concernant le tangencours sanctionnant la fin de la premiére
année.

Si le projet de loi en lui-méme reste trés vagueamété precise les modalités d’application deéfarme

- L’intégration des étudiants en pharmacie et le daiil existe des U.E. spécifiques aux différentes
filieres entrainera la mise en place de quatre @orscdistincts. Le but de ce systeme est notamment
de limiter au maximum les choix de filiére par défajui ne permettent pas forcément par la suite un
épanouissement dans sa vie professionnelle.

- La mise en place de ces quatre concours devraitaldieu aguatre classements différents.
Dans les faits, le concours portera sur les U.Etrdoc commun (concours commun a tous les
étudiants donc) affectées de coefficients seldles filieres choisie(s) par I'étudiant.
Une épreuve supplémentaire sera organisée pouruehéitiere choisie au second semestre,
aboutissant ainsi a quatre classements différd&dEst(onc communs affectées de coefficient + UE
spécifique de la filiere)

- La mise en place d'une réorientation a la fin denper semestre (détaillée plus loin) sera

conditionnée par la diffusion des résultats et dilessement provisoire a l'issue des partiels du
concours en fin de premier semestre.

Le concours en pratigue :

Tout étudiant inscrit en L1 Santé pourra présenteres concours qu’il souhaite a partir du moment

ou il a suivi I'enseignement spécifique corresponaé a chaque concours.

Les matieres du tronc commun ne seront a présqatene fois en tout et pour tout. Elles pourrome ét
sanctionnées de coefficients différents selonlikerdé présentée.

Par exemple, un étudiant présentant a la fois plaaien et médecine pourra voir le poids de I'UE 6
(Initiation a la connaissance du médicament) varlems son classement de pharmacie ou elle sera
vraisemblablement plus importante que dans sorselaent pour médecine

Les modalités d’examen seront déterminées par ehagiversité, seule I'épreuve de Santé, Sociéte,
Humanité (SSH, anciennes Sciences Humaines etl&g)cést obligatoirement en partie rédactionnelle.

Apres les résultats :

Un étudiant classé en rang utile (inférieur anate imposée par le numérus clausus) dans unecfiist
admis en seconde année de cette filiére.

Lors d’'un redoublement, un étudiant a le droit de & représenter a tous les concours l'année
suivante.
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3. Programme

L’enseignement en L1 Santé est décomposé en « i »permettent a I'étudiant qui les valide
d’acquérir un nombre donné de crédits ECTS.
Qu’est ce qu’'un ECTS ? Une UE ?

UE : Unité d’enseignementC’est une facon de désigner une matiere ou uroupgment de matieres
enseignées ensemble qui doit étre validée pouf éfudiant puisse avoir son année.
Retenez qu'une matiére passée au(x) concours tJHree ce concours.

ECTS : European Credits Transfer System« valeur », « monnaie » d’étude. Une UE validéane
droit a un nombre donné de crédits ECTS. On s’a@ecardire qu’un crédit ECTS représente entre 25 et
30h detravail « total » (cours magistraux, TD, tutorats, et travail persin

Ainsi, actuellement un semestre validé = 30 ECT®,année de licence validée = 60 ECTS

Le programme de la L1 Santé est composé de plsspeuties

UE spécifique
Tronc commun (10 ECTS)
Compose de 7 UE + 4 concours = 4 UE
(un total de 50 ECTS) différentes :
- Maieutique
- Médecine
- Pharmacie
- Odontologie
Une partie Sciences UE Santé — Sociéte —
fondamentales Humanité (8 ECTS)
Composé de 6 UE
(un total de 42 ECTS)
TOTAL =60 ECTS
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L’année est divisée aereux semestregS1 et S2) qui s’organisent comme suit :

Semestre 1 ou S1 (30ECTS)

UE 1:10 ECTS

Atomes - Biomolécules - Génome -
Bioénergétique - Métabolisme

UE 2: 10 ECTS

La cellule et les tissus

UE 3:6 ECTS (lere partie)

Organisation des appareils et systemes (1) :

Aspects fonctionnels et méthodes d’études
UE 4:4 ECTS

Evaluation des méthodes d’analyses
appliguées aux sciences de la vie et de la

Semestre 2 ou S2 (30 ECTS)

UE 3:4 ECTS (2éme partie)

Organisation des appareils et systemes (1) :
Aspects fonctionnels et méthodes d’études
UE5:4 ECTS

Organisation des appareils et systemes (2) :
Aspects morphologiques et fonctionnels
UE6:4 ECTS

Initiation a la connaissance du médicament
UE 7:8 ECTS

Santé, Société, Humanité

UE spécifique : 10 ECTS

santé

En plus de ceci, une partie du programme n’estafi@etée de crédits ECTS et ne fera pas I'objet de

questions aux concours :

- Les étudiants seront informés sur les différentsers: débouchés de ces 4 concours de L1 Santé.

- Il y aura une présentation de la recherche bionaéglicous forme d’exemples concrets (découvertes
récentes, prix Nobel par exemples)

Durant 'année de L1 Santél’étudiant devra valider ledonc commun ainsi que le$JE spécifiquesdes
concours auxquels il s’est inscrit et se classerarg utile pour la filiere a laquelle il se destin

(Par exemple vous étes inscrit aux concours de amelet de pharmacie : vous passerez les UE 1 a 7
ainsi que I'UE spécifique de médecine et I'UE sfigoe de pharmacie. Et ainsi de suite, si vous étes
inscrit a trois concours vous passerez 3 UE spfeifs alors que si vous tentez les quatre concaus v
passerez 4 UE spécifiques en plus des 7 UE du t@menun).

Le programme complet proposé par la commissiorgékripar le Pr Couraud (Pr de biochimie de
I'Université de Paris VI) vous est fourni en annexe

Ce programme est propose a titre indicatif poudguies universités dans la mise en place de ¢amef.
Toutefois, chaque université garde la liberté decaeformer a ce programme ou non. Il est donc
préférable de vous renseigner aupres des élus e faxulté (élus UFR, élus centraux, corpos ou
bureaux des étudiants).
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4. Les coefficients

Attention & ne pas confondre coefficients et « EGTS

Comme expliqué précédemment, les ECTS sont un wloonaire de travail ; les coefficients sont le
poids de chaque UE pour le concours.

Chaque UE peut avoir un coefficient différent endiion du concours : par exemple, I'UE « Initiatéon
la connaissance du médicament » aura logiquementoefficient plus élevé pour le concours de
pharmacie que pour le concours d'odontologie.

Chaque université pourra répartir les coefficiaht®eremment, mettant plutét I'accent sur une gisoce

ou l'autre pour la sélection des P1.

A titre d'exemple voici un schéma possible :

UE communes Nombre Exemples de coefficients par filiere
d’ECTS | Médecine| Odontologid Pharmacie  Maieutidue
UE 1 A_to[nes - ’B'iomolécgles - Qénome - 10 1.2 12 18 1.1
Bioénergétique - Métabolisme
UE 2 Lacellule et les tissus 10 1,3 1,3 0,8 1,2
Organisation des appareils et
systemes (1) :
UE 3 A)épects fo(ngtionnels et méthodes 10 1.4 1.4 ! 1.4
d’études
Evaluation des méthodes d’analyses
UE 4 appliquées aux sciences de lavie et 4 1.3 1,3 1 1,3
de la santé
Organisation des appareils et
ugs Systemes(@): 4 0.8 1 0,6 1
Aspects morphologiques et
fonctionnels
UE 6 Ini:[ia_tion a la connaissance du 4 1 08 18 1
medicament
UE7 Santé, Société, Humanité 8 2 2 2 2
UE spécifiques
Médecine 3
Odontologie 10 3
Pharmacie 3
Maieutique 3
TOTAL| 60 10 | 10 | 10 | 10
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5. Les réorientations

Dans l'optique de désengorger les amphis de prerai@rée et de permettre a ceux qui ne sont pas a le
place en L1 santé d'embrayer plus facilement venstrés filieres, deux systemes de réorientatiorn so
envisages :

Réorientation en fin de premier semestre (S1)

Aussi appelée réorientation précoce, elle entnenagueur au plus tard a la rentrée 2012.

Aprés le premier concours (en janvier), les 15%udli@ants les plus mal classés pourront se réoriente
dans une autre filiere.

Cette réorientation pourra se faire :

- Soit vers les facultés de sciences, pour se ren@tiiveau 18 mois avant de pouvoir se réinscrire
en L1 santé.

- Soit vers une autre filiere en fonction de ce quapgse l'université. En effet, a I'heure actuedke |
possibilités de rejoindre un autre cursus pourtudiant mal classé au premier semestre sont trés
limitées. Le ministere prévoit ainsi de diversifies filieres de réorientation possible pour éviter
aux étudiants de perdre une année complete, eanfaialoir leurs acquis du premier semestre.

Dans le cas d’'une telle réorientation, I'étudiagtrad alors avoir validé 90 crédits ECTS dans gxdilde
réorientation avant de pouvoir se réinscrire ershhté

Réorientation en fin de premiére année (L1) = redduement différé
A lissue de la premiere année, Esdiants classés au dela de 2,5 a 3 fois le humerclausus sur
I'ensemble des classements n'auront pas le droit dedoubler directement.

Exemple :

Un étudiant présente pharmacie et dentaire.

Il est dernier en pharmacie mais classé dans litdime 2,5 x le NC en dentaire. |l peut redoubleré
santé et présenter a nouveau meédecine, dentaiegmatie, et sage femme s'il le souhaite.

Tout étudiant qui n'est pas autorisé a redoubleradgoursuivre une formation scientifique a I'Umisige,
et valider 60 crédits ECTS (soit un an) dans detteation avant d'étre a nouveau autorisé a s'iirescr
pour le concours de L1 santé.
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Exemple :

Dans une faculté ou le numerus clausus est a 20€uemulant les places de médecine, odontologie et

sage femme, et en ajoutant le numerus claususatenplsie, 150 places : les étudiants classés au dela
2,5 x 350 = 875 n'auront pas le droit de redoubler.

S /*‘

-®/

\0

=\d =
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6. Les mesures transitoires (années 2010, 2011, 201

Les étudiants actuellement engagés en PCEM 1 ®CE&#P 1 bénéficieront de mesures transitoires pour
leur permettre de conserver leurs chances de pa$sirchaque concours (médecine et pharmacie).

Ainsi, les primants inscrits en 2009-2010 peuvémssrire en L1 santé. lls peuvent également étre
autorisés a redoubler cette L1 santé sur dérogation

Ces dérogations, applicables en 2011-2012, ne graudépasser 10 % du numerus clausus attribué a la
faculté.

Les doublants actuels pourront demander une ingmoripn L1 Santé, demande qui devra étre validée pa
la faculté.

Dans les faits, ces dérogations seront probableataittuées par des commissions, comme c’est le cas
par exemple pour une demande de triplement actoelie

7. Avenir des formations paramédicales

Certaines formations paramédicales (masso-kingajtieé ergothérapie par exemple) ont une premiere
année commune avec le PCEM 1. Ces premiéres apadest grace a I'établissement de conventions
entre les instituts de formation et les universités

Ces conventions pourront se renouveler et il n'yaadonc aucun changement pour les étudiants
souhaitant s’orienter vers la kinésithérapie ougb¢hérapie, si ce n’est qu’ils passeront par uheall
lieu du PCEM 1.

8. Numerus Clausus

Pour les facultés de médecine, aucun changemeatumagst prévu au-dela des habituels ajustements d
répartition entre les facs.

Il est prévu que le numerus clausus total atte8fit® étudiants en 2011. Sa parution détaillée est
toujours sous la responsabilité du ministére dmtdaé qui publie chaque année les chiffres auxalen

du mois de février.

Pour les nouvelles filieres dans certaines ville®Mple pharmacie a Brest, Sage Femme a St Etienne...
le numerus clausus sera partagé entre universitsses :

Si le NC de Marseille en pharmacie était enviroal @300, il sera divisé par la création d’'unefidi
pharmacie en L1a Nice : exemple NC Pharmacie =a2@@arseille + 40 a Nice.

Ces 300 étudiants poursuivraient leur cursus adfllsomme ce qui se faisait jusqu’alors.
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9. Les passerelles

Un des objectifs de la réforme est de développerpiesserelles. Qu’elles soient entrantes pour des
étudiants venant d’autres cursus, ou sortantes [Esupersonnes ayant raté leur concours, afin de
potentialiser le travail effectué en L1 Santé.

Certaines passerelles existent déja actuellemestdizautres sont introduites par le projet de lasaque

par le rapport initial de Jean-Francois Bach.

Passerelles entrantes :

Les modalités restent a préciser quant a leur emsapplication pratique (quotas, définition présides
personnes pouvant prétendre a ces passerellgs, etc.

Dans tous les cas ces passerelles seront strictet@mtrélées, les admissions se feront sur dossitr
entretien dans le cadre d'un numerus clausus fixégp arrété.

- ‘Droit au remord’ pour les étudiants recus dansd’'wles quatre filieres de Santé et possibilitéede s
réorienter dans une des autres.
Le remord s'effectue apres une L3 validée d'uierdilvers une L2 d'une autre filiére.
Cette disposition devrait étre cadrée plus préasempar arrété (a paraitre)

- Les passerelles déja existantes (arrétés du 2528 chars 1993) sont pour le moment maintenues :

- Entrée en L2 pour les titulaires d'un dipldme diEf@aramédical’ (infirmier, ergothérapeute,
kinésithérapeute, psychomotricien, pédicure-podeog manipulateur d’électro-radiologie
médicale, audioprothésiste, technicien en analy@®dalicales, technicien supérieur en imagerie
médicale et radiologie thérapeutige, orthophoniste orthoptiste) apres 2 ans d’exercice
professionnel et ayant obtenu la moyenne aux épeede® la L1 santé

- Entrée en L3 pour les titulaires d’'un diplome dénggur, pour les éléves des Ecoles Normales
Supérieures ou de I'Ecole des Chartes, les tiedadfun doctorat et les enseignants-chercheurs.

Plusieurs arrétés paraitront durant 'année pour calrer précisément ces passerelles et leur possible
rétro-activité.
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Passerelles sortantes :

Ce paragraphe est inspiré des propositions de NEGP(Commission Pédagogique Nationale des Etudes
Médicales),aucune passerelle sortante pour la L1 n'a été offalisée a ce jour.Toute une série de
mesures sont proposées pour que les étudiantsegas aux concours, mais ayant eu la moyenne aux
épreuves («recus-collés ») puissent se réoriefatgitement vers difféerents types de cursus, avec
I'équivalence d’une premiére année, mais ce neagourd'hui que desuggestions :

- Cursus universitaires généralistes

- cursus universitaires professionnalisants daneneathe de la santé ou des sciences

- formations professionnelles courtes, non univdarsga

- écoles paramédicales

- certains métiers nouveaux dans le domaine de ta.san

Beaucoup de ces passerelles dépendront largement lde bonne volonté des universités et des
facultés accueillant les recus-collés.

1. Cursus universitaires généralistes :

La validation du L1 dans une des quatre filieresté&gourrait permettre aux étudiants d’accéder a
d’autres filieres universitaires, notamment :

- L2 de différentes filieres scientifiques Biologie, Chimie, Biochimie, Physique, Mathéngaigs,
Informatique, ...

Pour ce qui concerne les non-regus au deuxiemeddo)cayant une note entre 8 et 10, il devrait étre
également possible d’entrer en L2 Scientifigue ns&iglement aprés examen de dossier, remise a
niveau et examen en septembre, avec validation etiaimcs ECTS, mesure qui nécessite une
concertation avec les facultés concernées.

- L3 d'une filiere scientifique biologique (Biochimie, Biochimie cellulaire, Physiologie) poles
meilleurs doublants de L1, apres évaluation duidoss$ formation permettant une remise a niveau en
septembre afin d’acquérir les connaissances néoesskans les domaines non abordés en L1 Santé.
Formation sanctionnée par un examen.

- L2 hors filiere scientifique : Droit, Psychologie Sociologie.

L’ensemble des ces réorientations se fera apreésdpcéalable avec les responsables de ces difésren
filieres universitaires.

15
Association a but non lucratif selon la loi de 1901 - Organisation représentative selon l'article 811-3 du Code de
I'Education
Créée en 1965 - Représentée au CNOUS, et au CNESER
Nommeée a la CPNEM et a la CNEM
Membre de la FAGE, de I'lFMSA



Association Nationale des Etudiants en Médecine de France
5 rue Frédérick Lemaitre - 75020 PARIS
Tél: 0140337072
Fax: 0140337071
www.anemf.org

2. Cursus universitaires professionnalisants :

La mise en place ou la valorisation de ces cursumgttra aux étudiants de s’orienter vers des fooms

professionnalisantes soit dans le domaine de k& ssoit dans le domaine des sciences.

- Dans le domaine de I&anté: I'équivalence avec une premiere année de cedaimles
paramédicales universitaires, telles que les éatitethoptiste, d’orthophoniste et d’audioprothésis
devrait étre évoquée avec les responsables destions concernées. D’autres formations dans le
domaine de la nutrition, de la gestion des prodigtsanté, d’organisation de la santé (y compsis le
problemes d’accréditation et de sécurité) ou d’éaue de la santé, représentent des domaines en
pleine expansion.

- Dans le domaine deSciences les formations professionnelles permettant dexe des métiers
proches de la santé devraient étre créées ou npedcisées dans les domaines notamment
d’'ingénierie de la santé, des sciences de lingé&n{anagerie, bio-informatique, biotechnologie,
ergonomie, etc.) leur permettant d’obtenir dansdmsaines un Master professionnel ou d’accéder a
un dipléme d’ingénieur.

Par ailleurs, des accords devraient étre trouvésc asertainsl.U.T. (Instituts Universitaires de
Technologie) (comme c’est déja le cas pour lesigbisl en pharmacie) qui donneraient la possikilité
des étudiants d'entrer en L2 (sous réserve d'unptémment de formation ou d'un enseignement
spécifique), leur permettant ainsi d’obtenir unecence Professionnelle dans les domaines de la
biotechnologie, de la bio-informatique, et desscés de la santé.

3. Formations professionnelles courtes, non univetaires :

Ces nombreuses formations ne permettent pas arhesit d’entrer en deuxiéme année de leur cursus a
des étudiants ayant réussi le concours de PCEM1.

A partir d'un L1 Santé, il serait possible de danfiéquivalence de la premiére année en vue de
permettre a certains étudiants d’accéder plus eapét a différentes formations telles que Technidie
Laboratoire d’Analyses Médicales, Ecole de Préparaten Pharmacie, Hygiéniste dentaire, Opticien,
Visiteur médical, etc., avec l'intérét mutuel qeprésente la réorientation des étudiants, mais kuss
valorisation de ces professions dont la technéit@ue rapidement.

4. Ecoles paramédicales :

Certaines écoles paramédicales telles que celladirdiieres, de Masseurs-Kinésithérapeutes, de
Manipulateurs Radio, d’Ergothérapeutes, devraieuntvpir permettre a des étudiants ayant validé le L1
Santé d'accéder a leur formation avec I'équivaledeela premiére année, ce qui n'est pas le cas
actuellement, a I'exception des masseurs-kinésiffgdrtes qui, dans certaines facultés, sont recautés

l'issue du PCEML1.
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5. Nouveaux métiers de la Santé :

Certains métiers nouveaux dans le domaine des ,sdmsla Recherche ou des biotechnologies
(notamment, Attachés de Recherche Clinique, Temmscd’ Etudes Cliniques, Coordinateurs de la
Recherche, etc.) devraient pouvoir bénéficier égate de la réorientation d’étudiants ayant valelé1
Santé.

Pour I'ensemble de ces réorientations, des négmasasont a prévoir, soit avec les universités, gni
fonction de leurs spécialisations, devraient vakripréférentiellement certaines filieres, soitcale
Ministére de la Santé, ou le Ministére du Travsdiif avec les Directeurs d’Ecoles pour ce qui comee
les différentes formations professionnalisantesdamiomaine de la Santé.

Concours Dipldme : w=>> Master
4 Licence santé
S1 S2 S3 S4 S5 S6
Réorientations Métiers de la recherche et biotechnologies

- Note globale entre 8 et 10/26—> Formations professionnelles courtes,
universitaires ou non
L2 non santé sous conditions
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11. Contacts — Liens utiles

N'hésite pas a poser tes questions sur le forunetebants en médecineww.e-carabin.net section
Etudes Médicales, PCEM1 puis ‘Actualités’

Pour les questions plus spécifiques des universitésles facultés, il convient de contacter les élus
étudiants locaux : élus UFR, élus centraux (CA, OE\ét bureaux des étudiants, corporations ou
amicales.

En dernier recours, I'ANEMF reste joignable et motaent le pdle études médicales:
etudes.medicales@anemf.org
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Annexe : Programme détaillé

UE 1 : Atomes, biomolécules, génome, bioénergétiquaétabolisme

Disciplines notamment concernées

Sections médicalesBiochimie et biologie moléculaire, PhysiologidpBgie cellulaire, Biophysique et
médecine nucléaire, Nutrition, Génétique.

Sections pharmaceutiquesBiophysique — Biomathématiques, Chimie organigqDkimie générale et
minérale, chimie physique, Physiologie, Biochinéadyale et clinique — biologie moléculaire

Sections scientifiquesChimie théorique, Chimie organique, Biochimidrtiogie moléculaire

ObjeCtIfS Généraux
Acquérir les connaissances de base sur les atdreas|®rganisation des molécules du vivant

- Savoir décrire les principales fonctions chimiquékes a la vie et a la compréhension de l'action
des médicaments, a la compréhension de princighls®nctions métaboliques (exemple de
maladies), a la compréhension des dysfonctions &d&environnement.

- Connaitre les principales molécules biologiquekiian structure - fonction) et savoir décrire les
principales fonctions utiles a la compréhensiomtintien d’équilibres biologiques (physiologie)
ou a la compréhension des déséquilibres (exempieathedies)

- Connaitre les bases moléculaires de I'organisaliogénome

- Appréhender les étapes essentielles de la fondtiazgénome, de I'expression des genes

- Connaitre le r6le principal des bio nutrimentseanietabolisme énergétique.

Principaux items

L’atome :
Classification périodique des éléments
Représentation et configuration électronique
Structure du noyau atomique
Liaisons entre atomes et notions d’'isomérie :
Liaisons et orbitales moléculaires
Liaisons non covalentes
Liaisons covalentes
Effets inductifs, résonance et mésomérie
Stéréochimie

Thermodynamique:
Equilibre de dissociation (deuxieme principe, elgiega potentiel chimique)
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Description des fonctions chimiques simples
Chaines hydrocarbonées
Fonctions hydroxyles et dérivés
Fonctions amines et dérivés
Fonctions aldéhydes ou cétones
Fonctions acides carboxyliques et dérivés
Principales réactions entre fonctions chimiquebielogie :
Réactions acide- base
Réactions d’oxydoréduction
Description des principaux mécanismes réactionmaipstitution, addition, élimination
Exemples de réactions de fonctions chimiques ddéamles biologiques : alcools, amines, thiols,
aldéhydes et cétones, carboxyles.
Structure, diversité et fonction des biomolécules

Acides aminés et dérivés Structure et propriétés des AA - Propriétés & thologique des dérivés
d’acides aminés - Méthodes d’étude

Peptides et protéines Structure primaire et liaison peptidique - Stunes secondaires, tertiaire et
guaternaire des protéines - Propriétés et méthdaede des protéines — Relation structure-
fonction

Enzymes: Pouvoir catalytique et cinétique des enzymegguRation de l'activité des enzymes - Les iso
enzymes et leur intérét en biologie - Mesure deivié des enzymes -Coenzymes et vitamines

Glucides: Oses simples ou monosaccharides - Oses compexaslysaccharides -
Glycoprotéines et glycolipides - Un exemple de voitabolique des oses : la glycolyse

Lipides : Acides gras et dérivés : structure, role biolagiG— Glycérides - Stérols et stéroides -
Lipoprotéines et rdle biologique - Organisationolétion et fonction du génome humain-
Structure et métabolisme des nucléotides - straalas acides nucléiques - chromatine et ADN -
réplication de ’ADN et mécanismes de réparationutabilité et dynamique de I’ADN - structure
et diversité du génome (allele et polymorphismel)ésions et remaniements du génome -
Transcription et maturation des ARNm - Régulatien’’dxpression des genes -code génétique et
traduction

Bioénergétique: Energétique cellulaire et notions de bioéneqyti- Fonction biochimique et réle des
nucléotides riches en énergie

Vue d’ensemble du métabolisme Principales voies et stratégies du métabolismergétique, les
oxydations phosphorylantes et le cycle de Krebgestion des glucides et glycolyse -
Néoglucogenése et métabolisme du glycogene, digesti transport des lipidgsxydation des
acides gras, biosynthése des acides gras et cémménétabolisme général des acides aminés et
cycle de l'urée.
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UE2 La cellule et les tissus

Disciplines notamment concernées

Sections médicalesAnatomie et cytologie pathologiques, Biologidlutaire, Biologie et médecine du
développement et de la reproduction ; gynécologidioale, Biophysique et médecine nucléaire,
Cytologie et histologie, Physiologie

Sections pharmaceutigueBiologie cellulaire, Biophysique — biomathémaitég Physiologie

Sections scientifiquesBiologie cellulaire, Biochimie et biologie molécirkg Neuroscience

Objectifs généraux
- Connaitre la structure et la fonction des principeomposants de la cellule eucaryote permettant
d’appréhender les conditions d’expression et delagign du programme cellulaire
- Connaitre les principales étapes de développementl’aimbryon humain (organogenése,
morphogenése)
- Connaitre la structure de principaux tissus
- Savoir décrire les principales méthodes d’'étudecdtsles et des tissus

Principaux items

Structure générale de la cellule
Geénéralités sur la cellule
Membrane plasmique et transport trans-membranaire
Systeme endomembranaire et trafic intracellulaire
Cytosquelette
Mitochondries et peroxysomes
Structure et organisation fonctionnelle du noydiulzere
Chromosomes et caryotype
Matrice extracellulaire

Intégration des signaux membranaires et programmeadnctionnel de la cellule :
Communication intercellulaire :
Récepteurs et médiateurs
Molécules de surface et contacts membranaires

Vie cellulaire :
Division
Prolifération
Différenciation

Apoptose
Migration
Domiciliation
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Structure - Fonction des tissus
Les tissus fondamentaux ; épithélium et conjongtifs
les tissus spécialisés : nerveux, musculaires |stiigeies)

Méthodes d’étude des cellules et des tissus
Technique de fractionnement tissulaire et cellelairde culture cellulaire

Microscopie optique (rappel sur les lois de l'op#{, électronique, techniques de marquages
cellulaire ou tissulaires

Etudes fonctionnelles sur modeéles cellulaires

Les cellules souches embryonnaires et adulteggdnttion aux approches innovantes ; a la
thérapie cellulaire

Biologie de la reproduction: gamétogénése ; fécondation

Embryologie des 4 premiéres semainesegmentation, implantation, gastrulation, délitiota de

'embryon)
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UES3. Organisation des appareils et des systemes (1)
Bases physiques des méthodes d'exploration - aspefdnctionnels

Disciplines notamment concernées

Sections médicalesBiophysique et Médecine Nucléaire, Physiolodge Fhysiologie des différents
organes et systemes est abordée en L2-L3)

Sections pharmaceutiguesBiophysique — Biomathématiques, Chimie génégrtleminérale, chimie
physique, Physiologie

Sections scientifiguesPhysiologie, Physique

Objectifs généraux
- Comprendre les processus physiques a la base di#senties méthodes d’imagerie et
d’exploration fonctionnelle
- Connaitre les bases physiques et physiologiquéss wi la compréhension des échanges et au
maintien des équilibres au sein de I'organisme

Principaux items

Bases physiques des méthodes d'exploration (6ECTS 1)
Etats de la matiére et leur caractérisation
Liquides, gaz, solutions
Potentiel chimique
Changements d’état, pression de vapeur
Propriétés colligatives : osmose, cryométrie l@métrie
Régulation du milieu intérieur et des espacesibyds et thermo-régulation

Méthodes d’étude en électrophysiologie jusqu’a [EEC
Notions de base : Forces, énergie, potentiel
Electrostatique,
Electrocinétique et dipble électrique pouvantaléer sur des techniques de mesure des
potentiels  électriques tels que les Potentiels osép, [I'électrophorese,
I'électrocardiogramme

Les tres basse frequences du spectre électromaigaéti
Bases : magnétostatique et ondes électromagaétiqu
Les radiofréquences et leur utilisation en RMN

Le domaine de l'optique (prépare en particuliemiaroscopie en UE 2)
Nature et propriétés de la lumiere : dualité crplarticules
Les lois de propagation, diffusion et diffractide la lumiere
Bases sur le rayonnement Laser
Les spectrométries optiques, I'oxymétrie de pouls

24
Association a but non lucratif selon la loi de 1901 - Organisation représentative selon l'article 811-3 du Code de
I'Education
Créée en 1965 - Représentée au CNOUS, et au CNESER
Nommeée a la CPNEM et a la CNEM
Membre de la FAGE, de I'lFMSA



Association Nationale des Etudiants en Médecine de France
5 rue Frédérick Lemaitre - 75020 PARIS
Tél: 0140337072
Fax: 0140337071
www.anemf.org

Rayons X et gamma
Nature et propriétés
Interaction avec la matiére : effet photo-élegte, diffusions, matérialisation
Interactions avec la matiere vivante : base dtamétrie et radioprotection

Rayonnements particulaires
Principales caractéristiques des rayonnemest$(
Utilisations thérapeutiques
Particularités dosimétriques et de radioprotectio

Aspects fonctionnels (4 ECTS en S2)
pH et équilibre acido-basique
Potentiel électrochimique
Définition, Mesure du pH, Courbes de titration
Effet tampon, tampons ouverts et fermés
Applications au diagramme de Davenport

Circulation des fluides physiologiques
Mécanique des fluides
Tension superficielle
Propriétés dynamiques : fluides parfaits, fluidsss, viscosité
Applications a I'hémodynamique

Transports membranaires
Permeéabilité, Loi de Fick, Filtration
Relation de Nernst, Equilibre de Donnan, Poténtie membrane
Mobilité ionique, conductivité
Transport passif, facilité et actif
Canaux ioniques et potentiels d’action
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UEA4. Evaluation des méthodes d’analyse appliguéesasciences de la vie
et de la santé

Disciplines notamment concernées

Sections médicalesBiophysique et médecine nucléaire - Biostatisg] informatique meédicale et
technologie de la communication

Sections pharmaceutigueBiophysique-Biomathématiques

Sections scientifiquesMathématiques et physique

Objectifs généraux
- Notion de grandeurs intensives et extensives
- Maitrise de notions mathématiques de base (fortiogonométriques, exponentielles, logarithmes,
fonctions a plusieurs variables) et de la métraogi
- Maitrise des bases mathématiques utiles a la cdmpséon dans les techniques statistiques
appliguées a la médecine. (théorie ensemblistesediiires, fonctions mathématigues de base)
- Probabilités : Maitrise du concept de probabilités probabilités conditionnelles élémentaires, Lois
de probabilité discréte (Bernoulli binomial, Poisset continue (loi normale, Student)
- Statistiques et leurs implications dans le domaiédical :
- Maitrise de la méthodologie (rétrospectif/prosgeetc.), introduction a la critique d’'une
méthode statistique.
- Maitrise du concept d’échantillonnage, d’estimagpomctuelle et par intervalle de confiance.
- Maitrise des tests statistiques paramétriqguesrepammeétriques
- Bases statistiques des études épidémiologiques
- Introduction a la notion de critique des testsigigues dans les expériences ; choix de la méthode
protocole, puissance statistique en vue de la prépa a la lecture critique d’article.
Exemple : Apports des probabilités conditionne(ssnsibilité/spécificité ; VPP/VPN) dans le choix
d’examens paracliniques.

Principaux items
Généralités en métrologie :
Grandeurs, unités, équations aux dimensionselléshet ordres de grandeur
Mesures et leur précision
Introduction a I'informatique médicale :
Mesure des phénomeénes biologiques : valeur edidiitne mesure, d’une fonction
Echantillonnage
Statistiques descriptives : indice de position (emye, meédiane ...) et de dispersion (extremum,
quartiles...)
Loi de probabilité discréte (Poisson, Bernoullin&iiale) et continue (Loi normale, Student)
Probabilité conditionnelles
Méthodologie des études épidémiologiques (rétrasprospective, randomisation, double aveugle...)
Estimation ponctuelle et par intervalle de confeanc
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Tests paramétriques :
Comparaison d’'une moyenne a une norme

Comparaison de deux moyennes avec échantillaépéendants (Loi de Fisher) et appariés (Loi
de Student)

Comparaison de deux variances.
Test du Chi2 (X2) :

Test d’indépendance
Test d’homogénéité
Test d’adéquation a un modéle théorique

Tests non paramétriques : avec échantillons indipga (Mann and Whitney), avec échantillons
appariés
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UES. Organisation des appareils et des systemes (2)
Aspects morphologiques et fonctionnels

Disciplines notamment concernées
Anatomie
Radiologie et Imagerie Médicale

Objectifs généraux

- Présentation de l'organisation générale des appareides systemes en abordant, avec I’Anatomie,
I'embryologie (organogenése, morphogenése),

- Développer les aspects morphologiques et fonctisrme faciliteront I'abord de la

- Physiologie, de la Séméiologie et de I'lmageriesirer par quelques exemples d’'imageries

Principaux items

Introduction anatomie générale, orientation dagspace
Etude générale des os, des articulations et desl@sus
Généralités en anatomie des membres

Généralités en anatomie morphologique des paroisathe ostéologie et anatomie fonctionnelle de la
colonne vertébrale et de la cage thoracique

Anatomie générale et morphologique de I'apparedutatoire
Anatomie générale et morphologique de I'apparasipiratoire
Anatomie générale et morphologique de I'appargjéesiif
Anatomie générale et morphologique de I'apparaitggnital
Anatomie générale et morphologique de la téte etodu
Anatomie générale et morphologique du SNC et périghe
Anatomie générale et morphologique des organesates
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UE 6. Initiation a la connaissance du médicament

Disciplines notamment concernées
Sections médicalesPharmacologie fondamentale ; pharmacologie cjue ; Réanimation Médicale ;

médecine d’'urgence ; Thérapeutique
Sections pharmaceutiquesPharmacologie et pharmacocinétique ; Pharmaci@eégique ; Droit et

économie de la santé

Objectifs généraux
Former a la connaissance du médicament, en coanidér

I'aspect réglementaire du médicament et des aptoeRiits de santé

le cycle de vie du médicament de sa conception @it® sur le marché (AMM) y compris sa
surveillance aspects post-AMM

le mode d’action des médicaments et leur devems tlarganisme

le bon usage des médicaments dans le cadre datilesation thérapeutique

Principaux items
Cadre juridique

Histoire du Médicament

Définition, description et statut des Médicamegttautres produits de santé
Les structures de régulation du Médicament

Aspects sociétaux et économiques du Médicament

Cycle de vie du Médicament

Conception du Médicament : identification d’unelétule a visée thérapeutique
Développement et production du Médicament

Pharmacologie générale

Cibles, mécanismes d’action

Définition des principaux parametres pharmacodygaes et pharmacocinétiques
Regles de prescription — rapport bénéfice/risque

Pharmacovigilance, Pharmaco épidémiologie, Phawréaonomie

Bon usage du médicament, iatrogénése
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UE7. Santé, société, humanité

Disciplines notamment concernées

Développer les capacités d’analyse et de synthEsancais...

Sciences Humaines et Sociales : Anthropologie-ohéstontemporaine —
Philosophie — Psychologie — Sociologie— Epistémieleg histoire des

sciences, Epidémiologie, économie de la santééstemtion - Droit et Sciences
politiques - Sciences économiques.

Santé Publique : Anesthésiologie et réanimationuticale ; médecine d’'urgence —
Epidémiologie, économie de la santé et préventibtédecine Iégale et droit de la
santé — Médecine et santé au travail — Médecinsigbg et de réadaptation
-Réanimation médicale ; médecine d’'urgence - Debé#conomie de la santé

Objectifs généraux

Développer les capacités d’analyse et de synthésessurer des capacités de raisonnement et de
synthése (« contraction » de texte)

Sciences Humaines et Sociales :

Développer une culture commune de santé, une i@fiedthique (équilibre éthique — juridique), la
connaissance de I'histoire des soins, des scieecees relations entre soignés et soignants, une
réflexion sur les bases rationnelles d’'une démasclentifique.

Apprendre les bases élémentaires du Droit et den@&@ss politiques (organisation de la justice en
France, les principales institutions...), des Scienéeonomiques (bases élémentaires d’économie
générale...)

Santé Publique :

Connaitre les définitions de la santé et les fastqui I'influencent

Connaitre les principes de 'organisation des saadeur distribution et de leur financement
Connaitre les évolutions en matiére de santé #idgr€volutions technologiques

Intégrer le r6le de I'environnement dans la santé.

Sensibiliser les étudiants a la Recherche, afifaile connaitre dés le début de leur cursus cesgu’e
la Recherche Médicale et Biologique et de faciliesr réorientations des étudiants vers des cursus
Recherche

Principaux items

- Développer les capacités d’'analyse et de synthadére d’exemples : acquérir les capacités de
contractions de textes, de notes de synthese...

- Sciences Humaines et Sociales :
Histoire et philosophie de la sant€, des soingstsgiences, morale éthique déontologie, relations
soignés — soignants : aspects éthiques — juridigaspects psychologiques, anthropologiques et
sociologiques (équité de la distribution des resses), droit et santé (organisation de la justice —
responsabilité médicale — secret médical...); fownmata la démarche scientifique et a
I'épistémologie. Réflexion a titre d’exemples ses Ithemes : maladies chroniques, handicap,
exclusion et intégration, douleur...

- L’Homme et son environnement : les grands regnesdunde vivant ; évolution et biodiversité,
interactions entre especes, les mutations et chaggs de I'environnement
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- Santé Publique :

Principales caractéristiques socio-démographiqueesadpopulation francaise approches de la
santé : concepts et points de vue ; bases de é&épadogie descriptive grands problemes de santé
en France principaux facteurs de risque des maadmmportementaux, environnementaux,
génétiques et démographiques

- Notions générales sur la iatrogénéese, ses caueascalt, ses implications médicolégales
(latrogénése des actions et produits de santéijogedes risques, erreur médicale, prévision,
prévention, éducation thérapeutique, protecticerie).

- Organisation du systeme de soins en France : dearetraffre de soins, principe du financement

des soins, pilotage et contrdle du systéme de saitioduction aux systemes de santé de I'Union
Européenne

- E-santé, télé-médecine, diffusion de la connaissancsanté
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UE spécifique (Médecine, Pharmacie, Odontologie, §a-Femme)

Le programme est laissé libre, a déterminer pagquwhainiversité. Afin de réduire le nombre d’heures
d’enseignement pour les étudiants choisissantidgcsire a plusieurs concours,

certains modules des UE spécifiqgues sont mutuatiste les différentes filieres :

(exemple « Anatomie du petit bassin chez la fenwvoe 2n médecine et en sage-femme)

Ainsi la totalité des UE ne pourra dépasser un melthoraire de 145 heures, alors que chaque UE
individualisée correspond a 50 heures.

Il est envisagé que les parties spécifiques desmataens et des odontologistes soient sur des sisppo
créés nationalement et adressés a toutes les Sibdgeayant un L1 santé (sur certains sites unia@es
il n’existe pas de composante odontologique ourpheeutique)

Sage Femme Unité Foeto- Anatomie du Methodes d'étudénatomie et
placentaire (15h)petit bassin chezet d'analyse du histologie de
1,5ECTS la femme (10h) 1génome (5h) 0,5 l'appareil

ECTS ECTS reproducteur et
du sein —
Organogénése,
Tératogénése

(20h) 2 ECTS

(30h) 3 ECTS

Médecine Anatomie téte etAnatomie du Methodes d'étudédnatomie et
cou (15h) 1,5  petit bassin chezet d'analyse du histologie de
ECTS la femme (10h) 1génome (5h) 0,5 l'appareil
ECTS ECTS reproducteur et
du sein —
Organogénése,
Tératogénése
(20h) 2 ECTS
Odontologie Anatomie téte etMorphogénese Dents et milieu Physiologie
cou (15h) 1,5 cranio-faciale  buccal (15h) 1,5 orofaciale (10h)
ECTS (10h) 1 ECTS ECTS 1 ECTS
Pharmacie Bases chimiques du médicam Methodes d'étud Les médicament

et d'analyse d
génome (5h) O,
ECTS

et autres produi
de santé (15F
15 ECTS

Ceci est un exemple de modules spécifiques mais gha université a la possibilité de recomposer

des modules spécifiques de son choix.

Association a but non lucratif selon la loi de 1901 - Organisation représentative selon l'article 811-3 du Code de

32

I'Education

Créée en 1965 - Représentée au CNOUS, et au CNESER
Nommeée a la CPNEM et a la CNEM

Membre de la FAGE, de I'lFMSA



